
Пояснительная записка к учебному плану 11 класса
средней школы№ 62 на 2022-2023 учебный год.

Учебный план средней школы №62 составлен на основе:

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»
 Федеральный государственным образовательным стандартом среднего общего образования, утвержденного приказом Минобрнауки

России от 17.05.2012 №413
 Основной образовательной программой ООО средней школы №62.
В соответствии с календарным учебным графиком, утвержденным приказом по школе №112 от 31.08.2022, определена
продолжительность 2022-2023 учебного года для 10-11-х классов - 34 учебные недели. Продолжительность урока – 40 минут.

При разработке учебного плана средней школы №62 учтены особенности режима работы классов. Обучающиеся 10-11-х классов
работают в режиме пятидневной недели. Данный режим работы обеспечивает выполнение базового и школьного компонентов в
соответствии с интересами и потребностями обучающихся и требованиями санитарных правил и норм к организации учебного процесса в
школе.

В учебном плане школе обязательная и предельная нагрузка на ученика соответствуют рекомендуемым нормам
Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.
Учебный план среднего общего образования является одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями Стандарта, определяет состав и объем учебных
предметов, курсов, а также их распределение по классам (годам) обучения, обеспечивает реализацию универсального профиля обучения.

Учебный план предусматривает изучение
 обязательных учебных предметов:

 Русский язык (на углубленном уровне),
 Родной язык (русский),
 Литература,
 Иностранный язык (английский, немецкий),
 Математика,
 История,
 Астрономия,
 Физическая культура,
 Основы безопасности жизнедеятельности.

 учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей:
 География,
 Химия,
 Физика
 Биология
 Обществознание
 Информатика



 дополнительных учебных предметов
 Основы исследовательской деятельности
 Финансовая грамотность

 курсов по выбору обучающихся:
 Решение уравнений и неравенств
 Решение экономических задач
 Основы экономической теории
 Основы правовых знаний
 Сложные вопросы биологии
 Решение генетических задач
 География человеческой деятельности
 География мира
 Технология решения задач по физике
 Решение задач повышенной сложности по физике
 Алгоритмизация и программирование
 Решение нестандартных задач по информатике
 Мир органических веществ
 Избранные страницы общей химии
 В мире грамматики английского языка
 Деловой английский
 История России в лицах
 Трудные вопросы истории России

Учебный план на уровень среднего общего образования предоставляет обучающимся возможность формирования индивидуальных
учебных планов, содержащих 12 учебных предметов, и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой
предметной области.

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект представляет собой
особую форму организации деятельности обучающихся. Он направлен на расширение академических рамок обучения, на применение
знаний в реальных жизненных ситуациях, так и на создание условий для социального становления и саморазвития обучающихся.

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного
или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-
исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). Он выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного
времени, специально отведенного учебным планом. Защита индивидуального проекта осуществляется в 11 классе в соответствии с
Положением «Об индивидуальном итоговом проекте обучающегося».

В соответствии с Положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации и
порядке перевода учащихся» промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана в форме контрольной работы/
интегрированного зачета.



Учебный план на уровень средного общего образования на 2022/ 2024 учебный годы (универсальный профиль)

Предметная область Учебный предмет Уровень
изучения

10а
2022-2023 уч.год

ПА 11а
2023-2024 уч.год

ПА Кол-во
час. за 2
года

обучениякол-во
час. в
неделю

кол-во
час. в
год

кол-во
час. в
неделю

кол-во час. в
год

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык У 3 102 КР 3 102 КР 6 (204)

Литература Б 3 102 ИЗ 3 102 ИЗ 6 (204)

Родной язык и родная
литература

Родной язык (русский) Б 1 34 ИЗ - - - 1 (34)

Иностранные языки Иностранный язык
(английский)

Б 3 102 ИЗ 3 102 ИЗ 6 (204)

Иностранный язык
(немецкий)

Б 3 102 ИЗ 3 102 ИЗ 6 (204)

Общественные науки История Б 2 68 ИЗ 2 68 ИЗ 4 (136)

Обществознание Б 2 68 ИЗ 2 68 ИЗ 4 (136)

География Б 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 2 (68)

Математика и информатика Математика Б 5 170 КР 5 170 КР 10 (340)

Информатика Б 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 2 (68)

Естественные науки Физика Б 2 68 ИЗ 2 68 ИЗ 4 (136)

Астрономия Б - - - 1 34 ИЗ 1 (34)

Химия Б 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 2 (68)

Биология Б 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 2 (68)

Физическая культура,
экология и основы
безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура Б 3 102 ИЗ 3 102 ИЗ 6 (204)

Основы безопасности
жизнедеятельности

Б 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 2 (68)



Индивидуальный проект 1 34 1 34 Защита
проекта

2 (68)

Дополнительные учебные
предметы

Основы исследовательской
деятельности

1 34 ИЗ 1 (34)

Финансовая грамотность 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 2 (68)

Курсы по выбору

Решение уравнений и неравенств 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 2 (68)

Решение экономических задач 1 34 ИЗ 1 (34)

Основы экономической теории 1 34 ИЗ 1 (34)

Основы правовых знаний 1 34 ИЗ 1 (34)

Сложные вопросы биологии 1 34 ИЗ 1 (34)

Решение генетических задач 1 34 ИЗ 1 (34)

География человеческой деятельности 1 34 ИЗ 1 (34)

География мира 1 34 ИЗ 1 (34)

Технология решения задач по физике 1 34 ИЗ 1 (34)

Решение задач повышенной сложности по физике 1 34 ИЗ 1 (34)

Алгоритмизация и программирование 1 34 ИЗ 1 (34)

Решение нестандартных задач по информатике 1 34 ИЗ 1 (34)

Мир органических веществ 1 34 ИЗ 1 (34)

Избранные страницы общей химии 1 34 ИЗ 1 (34)

В мире грамматики английского языка 1 34 ИЗ 1 (34)

Деловой английский 1 34 ИЗ 1 (34)

История России в лицах 1 34 ИЗ 1 (34)

Трудные вопросы истории России 1 34 ИЗ 1 (34)



Обязательная учебная нагрузка 32 32 64 (2176)

Максимальная учебная нагрузка 34 34 68 (2312)


